
 
ประกาศองค์การบริหารส่วนต าบลโพธิ ์

เร่ือง มาตรการลดการใช้พลังงานขององค์การบริหารส่วนต าบลโพธิ์ ประจ าปี 2565 
_________________________________ 

ด้วยคณะรัฐมนตรีได้มีมติในท่ีประชุม เมื่อวันที่ 22 มีนาคม 2565 ได้มีมติเห็นชอบมาตรการลดการ
ใช้พลังงานในหน่วยงานภาครัฐให้ได้อย่างน้อยร้อยละ 20 (รวมไฟฟ้าและน้้ามันเชื้อเพลิง) เพ่ือลดภาระการใช้จ่าย 
และเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ภาคเอกชน และประชาชน 

 ดังนั้น เพ่ือให้การด้าเนินการเป็นไปตามมติคณะรัฐมนตรี  ตามมาตรการลดการใช้พลังงานใน
หน่วยงานภาครัฐให้ได้อย่างน้อยร้อยละ 20 และลดการใช้พลังงาน ตามมติคณะรัฐมนตรี และเป็นไปตามหนังสือ   
สั่งการส้านักงานนโยบายและแผนพลังงาน ด่วนที่สุด ที่  พน 064/ว697  ลงวันที่  31 มีนาคม 2565                          
เรื่อง การลดการใช้พลังงานอย่างน้อยร้อยละ 20 ตามมติคณะรัฐมนตรี  องค์การบริหารส่วนต้าบลโพธิ์  จึงขอ
ประกาศแนวทางปฏิบัติเพื่อลดการใช้พลังงานดังนี้ 

แนวทางปฏิบัติเพื่อลดการใช้พลังงาน 
1 ด้านไฟฟ้า 

1.1 ระบบปรับอากาศ และระบายอากาศ (ใช้ไฟฟ้าประมาณร้อยละ 60 ของการใช้พลังงาน
ไฟฟ้าทั้งหมดในอาคาร) 

1.1.1 วิธีการปฏิบัติเพื่อลดการใช้พลังงาน 
(1) ลดชั่วโมงการท างานของเครื่องปรับอากาศ 

- ก้าหนดเวลา เปิด-ปิด เครื่องปรับอากาศ เวลา 10.00 น.-๑๑.๓๐ น. และเวลา 
๑๓.๓๐น.-๑6.0๐ น. (ปิดเครื่องปรับอากาศช่วงพักกลางวัน) 

(2) การตั้งอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศ  
- ต้ังอุณภูมิที ่๒๕-๒๖ องศาเซลเชียส ในบริเวณท่ีท้างานทั่วไป และพ้ืนที่ส่วนกลาง 

1.1.2 การบ ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ  
- ท้าความสะอาดแผ่นกรองอากาศ และคอยล์ความเย็นอย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
- ท้าความสะอาดแผ่นระบายความร้อนทุก 6 เดือน  

1.1.3 การลดภาระการท างานของเครื่องปรับอากาศ 
- ป้องกันความร้อนเข้าสู่อาคาร โดยปิดม่านในด้านที่ไม่ต้องการแสงสว่าง 
- เปิด-ปิด ประตู เข้า-ออก ของห้องที่มีการปรับอากาศเท่าที่จ้าเป็น และระมัดระวังไม่ให้

ประตูห้องปรับอากาศเปิดค้างไว้ 
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1.2 ระบบแสงสว่าง  (ใช้ไฟฟ้าประมาณร้อยละ 25 ของการใช้พลังงานไฟฟ้าทั้งหมดของ
อาคาร) 

1.2.1 วิธีการปฏิบัติเพื่อลดการใช้พลังงาน 
- ปิดไฟ ในเวลาพักเที่ยงหรือเม่ือเลิกใช้งาน 
- ถอดหลอดไฟในบริเวณที่มีความสว่างมากเกินความจ้าเป็น หรือพิจารณาใช้แสงธรรมชาติ

จากภายนอก เพ่ือลดการใช้หลอดไฟโดยการเปิดม่านบริเวณหน้าต่าง หรือ เปิดไฟสลับดวงตามเส้นทางเดินที่ไม่มี
ผู้ใช้งานในเวลาปกติ 

- เลือกใช้อุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพสูง เช่น หลอดไฟประสิทธิภาพสูง LED หรืออุปกรณ์ที่
ได้รับฉลากประสิทธิภาพสูงเบอร์ 5 

- แยกสวิทช์ควบคุมอุปกรณ์แสงสว่างเพ่ือให้สามารถควบคุมการใช้งานอุปกรณ์แสงสว่างได้
อย่างเหมาะสม และสอดคล้องกับความจ้าเป็นแทนการใช้หนึ่งสวิทช์ควบคุมหลอดแสงสว่างจ้านวนมาก 

1.2.2 วิธีบ ารุงรักษา 
- บ้ารุงรักษาอุปกรณ์ไฟฟ้าแสงสว่างอย่างสม่้าเสมอ และต่อเนื่องโดยการท้าความสะอาดฝา

ครอบโคม หลอดไฟ และแผ่นสะท้อนแสงในโคม เพ่ือให้อุปกรณ์แสงสว่างมีความสะอาดและให้แสงสว่างอย่างมี
ประสิทธิภาพ  

1.3 อุปกรณ์ส านักงาน 
1.3.1 เครื่องคอมพิวเตอร์ 

- ปิดจอภาพในเวลาพักเที่ยง หรือขณะที่ไม่ใช้งานเกินกว่า 15 นาที 
- ตั้งโปรแกรมให้คอมพิวเตอร์ปิดหน้าจออัตโนมัติ หากไม่ใช้งานเกินกว่า 15 นาที 

(Standby mode) 
- ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์หลังเลิกการใช้งาน และถอดปลั๊กออกด้วย 
1.3.2 เครื่องถ่ายเอกสาร (เป็นอุปกรณ์ส านักงานที่ใช้พลังงานสูงท่ีสุด) 
- กดปุม่พัก (Standby mode) เครื่องถ่ายเอกสารเมื่อใช้งานเสร็จ  
- ถ่ายเอกสารเฉพาะที่จ้าเป็นเท่านั้น 
- ปิดเครื่องถ่ายเอกสารหลังจากเลิกการใช้งาน และถอดปลั๊กออกด้วย 

2 ด้านน้ ามันเชื้อเพลิง 
2.1 วิธีการปฏิบัติเพื่อลดการใช้น้ ามันเชื้อเพลิง 

- ก้าหนดให้พนักงานขับรถยนต์ขับรถในอัตราความเร็วยานพาหนะที่พระราชบัญญัติจราจร
ทางบก พ.ศ.2522 ก้าหนดความเร็วที่สม่้าเสมอจะช่วยประหยัดน้้ามันได้   

- จัดเส้นทางการเดินรถ ทางเดียวกันไปด้วยกัน (Car Pool)  
- ก้าหนดเวลาการรับ-ส่งเอกสาร โดยก้าหนดให้ รับ- ส่ง หนังสือราชการวันละ ๒ ครั้ง รอบ

เข้า ๑๐.๐๐ น. รอบ บ่าย ๑๔.๐๐ น.  
- การใช้อุปกรณ์สื่อสารแทนการเดินทาง การส่งหนังสือราชการหรือติดต่องานต่างๆ ขอให้

พิจารณาในการบริการทางโทรศัพท์ , E-mail หรือ ระบบ Social Network แทนการเดินทางด้วยตัวเอง  
- ไม่ควรติดเครื่องขณะจอดรถคอย และดับเครื่องยนต์ทุกครั้งเมื่อจอดรถเป็นเวลานานเพราะ

การติดเครื่องยนต์ 5 นาที จะสิ้นเปลืองน้้ามัน 100 ซีซี หากเปิดเครื่องปรับอากาศด้วยจะสิ้นเปลืองน้้ามันเพ่ิมอีกร้อย
ละ 10 

- ให้พนักงานขับรถศึกษาเส้นทางก่อนการเดินทางทุกครั้ง เพื่อเลือกเส้นทางที่ใกล้ที่สุด หรือใช้
เวลาน้อยที่สุด 
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2.2 การบ ารุงรักษาเครื่องยนต์ 
- ตรวจเช็ครถยนต์ตามระยะเวลาที่ก้าหนด จะช่วยประหยัดน้้ามันร้อยละ 5-10 
- ปรับแต่งเครื่องยนต์ เพ่ือการประหยัดพลังงาน ทุก 6 เดือน 
- เติมลมยางให้เหมาะสม ตรวจเช็คและเติมลมยางให้เหมาะสมกับขนาดของรถยนต์  
- ท้าความสะอาดไส้กรองอากาศอย่างสม่้าเสมอทุก 2,500 กม. หรือทุก 1 เดือน และเปลี่ยน

ใหม่ทุก 20,000 กม. 

เพ่ือให้สามารถลดใช้พลังงานได้อย่างมีประสิทธิภาพเป็นรูปธรรม และต่อเนื่อง จึงขอให้พนักงาน 
เจ้าหน้าที่ทุกคน ถือเป็นแนวทางในการด้าเนินการ และถือปฏิบัติต่อไป 

ทั้งนี้  ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป   

ประกาศ  ณ วันที่ 10 พฤษภาคม พ.ศ.2565 

 

 

(นายตุ๋ย  ทองมิตร) 
นายกองค์การบริหารส่วนต าบลโพธิ์ 


